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OBIJETIVO PRIORIZADO

OA (1) Aplicar, combinar y ajustar las habilidades motrices
especificas de locomocién, manipulaciéon y estabilidad en
deportes individuales y colectivos.

OBJETIVOS ESPECIFICOS DEL CICLO

1. Identificar en por menos 5 deportes de caracter
individual o colectivo, que habilidades (locomocién
manipulacion o equilibrio) predominan en su ejecucion

2. Seleccionar un deporte individual, luego investiga los
aspectos mas importantes de esa disciplina. Tales como;
su historia, reglas y datos relevantes

3. Crea un afiche (diario mural) con fotos y datos
importantes de la disciplina que seleccionaste.

INSTRUCCIONES

investigacion.

seleccionaste.

e Identifica al menos 5 deportes individuales o colectivos.

e Por cada deporte identifica que habilidades motoras basicas (locomocién — manipulacion y
equilibrio) predominan en su ejecucion.

e Selecciona un deporte individual, luego investiga los aspectos mas importantes de esa
disciplina. Tales como; su historia, reglas y datos relevantes y rellénalo en el formato de

e Adjunta el formato de investigacion en tu ticket de salida.
e Crea un afiche (diario mural) con fotos y datos importantes de la disciplina que

e Adjunta el afiche en tu ticket de salida.




Formato de investigacion

Deporte

Historia

Reglas

Datos relevantes




MATERIAL DE APOYO

Ejemplos

= Deportes individuales y colectivos

https://www.youtube.com/watch?v=jgvXNHr-fls

e-mail: mauricio.orostica@colegio-sanandres.cl



https://www.youtube.com/watch?v=jgvXNHr-fls
mailto:mauricio.orostica@colegio-sanandres.cl

